sl Name:

] Menii 1
Rhetnwwaloheinm Vollkost auch fiir Diabetiker geeignet
Montag
‘;g;ﬁ Schaschliktopf mit
@ Paprika und Zwiebeln
5 Kartoffelpiiree G,L
Fruchtjoghurt G
Dienstag Vorsuppe

28

Konigsberger Klopse A,C

in Kaperntunke A,C,G Kartoffeln
Rote Beetesalat

Frisches Obst

Mittwoch

Rheinischer Erbseneintopf
Bockwurst

Schokopudding G

Donnerstag

( amlEe

Vorsuppe
Putensteak
Rosmarinkartoffeln
Balkangemiise
Quarkspeise G

Freitag

Fischfrikadelle A,B,C,G,E
Kartoffelpiiree G,L
Karotten-Apfelsalat
Zitronendessert G

v

,,,,,
320

Samstag
Bunter Gemiiseauflauf C,G
‘ mit Kédse G iiberbacken
Vanillepudding G
Sonntag Vorsuppe

Burgunderbraten G vom Rind
Herzoginkartoffeln A,C,G
Kaisergemiise

Birne

Darreichungsform
Normale Portion

Fleisch geschnitten
Grofe Portion

Getranke stehen bei den Mahlzeiten zur Verfiigung

Lei

Zusatzstoffe siehe Aushang

Speiseplan flir die Woche :

13.07.-19.07.2026

Menii 2
chte Vollkost auch fiir Diabetiker geeignet

Abendessen

Spinatlasagne A,G
Kasesauce G

Fruchtjoghurt G

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

Vorsuppe
Couscouspfanne A mit gebratenem
Gemiise

Frisches Obst

Waldorfsalat

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

Asiatische Gemiisepfanne
Friihlingsrolle A,J

an SiR- Saurer Sauce H
Schokopudding G

Kartoffelsalat

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

Vorsuppe
Gnocchis C mit gebratenen
Zucchinis und Schafskidse G

Quarkspeise G

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

Kéasespitzle A,C,G
Karotten-Apfelsalat

Zitronendessert G

Wourstsalat 2,3,37

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

WeiRes Schokoladenrisotto F,G,H
mit Beerenragout

Vanillepudding G

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

Hering in Senfsauce A,C,G,l,J

Wurst 2,3,8,15,9,h,i,j
Kase G

Brot A,C,F,G,H, Butter G
Tee

Fleisch gemahlen
Kleine Portion

Telefon Kiiche: 951415
Anderungen vorbehalten

Nahrwertberechnung auf Nachfrage bei der Kiichenleitung




